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CRISTINA RAMORINO
Via della Pineta 133 — Onore (BG), domicilio via Zendrini 10 BG
347 7652644

criramor@gmail.com

italiana
17-03-1967
Coniugata con due figli 19anni e 21 anni

ingegnere Co-titolare di METCing progettazione d'impianti elettrici
Tecnico federale sportivo - SCI ALPINO e PATTINAGGIO IN LINEA
Membro del consiglio di TIME4.2 asd e coordinatore progetti sportivi

PNL master practitioner certificato

Da Maggio 2015 ad Oggi

METCING STUDIO ASSOCIATO D'INGEGNERIA
Studio progettazione impianti elettrici civili ed industruali
Ingegnere progettista impianti elettrici
TITOLARE

Da dicembre 2018 ad Qggi
LIBERQ PROFESSIONISTA
presso TIME4.2

ALLENATORE DI 5CI SQUADRA AGONISTICA

Da dicembre 2006 a dicembre 2018

LIBERO PROFESSIONISTA
presse Sci club Goggi
ALLENATORE DI SCI SQUADRA AGONISTICA
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Da Settembre 2002 a Luglio 2015

STUDIO ZAMBONI STELLA

Studio progettazione impianti elettrici civili ed industrlali

Ingegnere progettista impianti elettrici

CONSULENTE PROGETTISTA a tempo pieno — LIBERO PROFESSIONISTA

Da dicembre 1995 a dicembre 2006
LIBERO PROFESSIONISTA
presso scuole sci e Sci club
MAESTRO DI 8CI

Da Gennaio 2000 a Maggio 2001

GRUPPO RADICI

Aziende tessili e chimiche

Progettazione impianti strumentazione/automazione

CONSULENTE

Da Febbraio 1993 a Gennaio 1999

NOY VALLESINA ENGINEERING — GRUPPO RADICI

Societa d'ingegneria impegnata nella realizzazione di impianti tessili e chimici
Progettazione INGEGNERIA D] BASE e DETTAGLIO impianti elettrici
MTe BT

GESTIONE specifiche e procurement delie apparecchiature
REDAZIONE specifiche elettriche, strumentali e software

START-UP e MEETING (Iran, Cina, Venezuela, Russia, Turchia, Europa, ecc)
DIPENDENTE T.1.

Da Settembre 1992 a Febbraio 1993
LICEQ SCIENTIFICO F.LUSSANA
Istituto scolastico

INSEGNANTE DI MATEMATICA

2014 - Roma

IRENE MENIS TRAINER

Corso base di formazione per la pratica di facilitatore nel campo del
metodo Phych-k

FACILITATORE CERTIFICATO PHYCH-K

vy gty 0y

2019 - Cervig

NLP SOCIETY - EKIS CCMPANY

Corso Avanzato in Programmazione Neurolinguistica, della durata di 40
ore, certificato dalla NLP Soc. di Richard Bandler, presso Ekis Company

NLP ADVANCED MASTER PRACTITIONER
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e Fa ke 3 o g o
ULH - Berga

SCUOLA E[SILE
Corso base - 40h

PROGETTAZIONE BIM

VY

2018 - Reggio Emnilia
NLP society

Corso di specializzazione in Programmazione Neurolinguistica, della
durata di 80 ore, certificato dalla NLP Soc. di Richard Bandler

NLP MASTER PRACTITIONER

2017 - Cervia

EKIS COMPANY

Master di specializzazione in coaching sportivo, durata 60 ore.
INTENSIVE SPORT COACHING TRAINING

2017 - Milano

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ROTELLISTICI

Corso di formazione della durata di un anno per il conseguimento del
titolo di tecnico federale.

ALLENATORE INLINE FREESTYLE | LIVELLO - FISR

D Setternbre 2015 g Glugno 2016 — Regglo Bmilia
SCUOLA DEI TALENT!

Corso di formazione e tirocinio, della durata di due anni, nell'ambito
del mental coaching destinato agli adolescenti
MASTER IN TEEN COACHING

2008 - Milano

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ROTELLISTICI

Corso di formazione della durata di due mesi per il conseguimentodel
titolo di maestro

MAESTRO DI PATTINAGGIO IN LINEA

2007 - Midano

FEDERAZIONE SPORT INVERNALI - SCUCLA TECNICI FEDERALI

Corso di formazione di sei mesi per il conseguimento del titolo di
tecnico federale

ALLENATORE SCI ALPINO H livello

2001 - Bergamo

ECO UTILITY COMPANY

Corso di formazione professionale, per la figura di tecnico ambientale,
della durata di 6 mesi

TECNICOC AMBIENTALE
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1997 - Milano

ROSEMOUNT

Corso di formazione per la programmazione di Sistemi di controlloe
automazione per processi industriali

PROGRAMMATORE DCS

1995 - Lombardia

COLLEGIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA

Corso d formazione della durata di un anno per il conseguimento del
titolo professionale di Maestro di Sci Alpino.

Iscrizione all'albo dei maestri di sci a partire dal 1996

MAESTRO DI SCI ALPINO

1995/96 - Milano

EMIT LAS

Corso di formazione per ingegneria strumentale — 80ore
TECNICO STRUMENTAZIONE E CONTROLLO

19493 - Milano

SIEMENS

Corso di formazione per la programmazione dei controllori elettronici
PROGRAMMATORE PLC

1992 - Milang

POLITECNICO DI MILANO

LAUREA IN INGEGNERIA ELETTRONICA

Voto 97/100

Tesi: " progettazione-realizzazione-test di un ossigenatore pompante
per circolazione extracorporea"

1986 - Bergamo

LICEQ SCIENTIFICO LUSSANA
Diploma liceo

52/60

ITALIANO
INGLESE - SCOLASTICO
FRANCESE - SCOLASTICO
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ORGANIZZATIVE
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TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Nel settore della progettazione sviluppiamo i progetti sempre in team, con una metodologia
orizzontale multidisciplinare e non verticale.

Nel settore sportivo mi occupo delle relazioni con le istituzioni,con le altre societa sportive in
strefta collaborazione con tutto il consiglio. La nostra asd ha un consiglio costituito dai tecnici
sportivi che lavorano per la societa.

TIME4.2 nasce con l'obiettivo di promuovere lo sport per i giovani e con i giovani, TIME4.2 conta
pit di trecento iscritti.

Dal 1982 al 1987 sono stata SCOUT fondatore del Gruppo Bergame IV in Santa Lucia a BG

Dal 2003 al 2015 ho aperto presso I'Oratorio di San Paolo, un settore dedicato al pattinaggic in
linea, con attivita di totale VOLONTARIATO, con lo spirito di divulgare nuovi sport e crears
aggregazione.

Dal 2003 al 2012, ho ideato, avviato e gestito il Centro Avviamento allo Sci alpino per lo sci club
Goggi, che nel 2008 e 2610 riceve premi da FISI (Children back to snow) e FIS (snow kids)
grazie alla connotaziene innovativa e promozionale dello sport per i giovani e le famiglie sulla
neve.

Dal 2006 al 2018 ho ALLENATO la squadra agenistica pulcini (8-11 anni} GOGGlII e per alcuni
anni ho curato l'organizzazione dellintera categoria.

Dal 2015 GESTISCO lo staff(20 tecnici) di TIME4.2 ed i rapporti con le sccieta’ esterne

Ho IDEATO e coordinato due nuovi progetti nell'educazione motoria in collaborazione con la
polisportiva San Paclo (MOTRICITA' DI BASE PER GIOVANI ATLETI) ed il CUS Bergamo
(ATTIVA SPORT)

Ho IDEATO e coordinato un nuovo progetto per 'avviamento all'agonismo #SciatoreDiTalento,
con impostazione multi sportiva.

Svolgo all'interno del progetto anche attivita di ALLENATORE .

Dal 2019 faccio parte di due COMMISSIONI CULTURALI dell'Ordine degli Ingegneri di
Bergamo: ‘BIM" e “Soft skills” .

A settembre sard RESPONSABILE SCIENTIFICO di un ciclo di incontri dedicati all”Intelligenza
emotiva’, nell'ambito della formazione continua per gli ingegneri.

Nel 2020 ho ideato ed organizzato un percorso di FORMAZIONE dedicato ai
GENITORI/educateri per adolescenti “RitrovA genitori”.

Ottima utilizzatrice applicazioni Office
Buona competenza Autocad
Buona conoscenza social web app



