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DESCRIZIONE IMPIANTO ATLETICA INDOOR E ATTREZZATURE

L’avviso ha ad oggetto la concessione a terzi della gestione dell’impianto sportivo denominato
“Centro Indoor” di Atletica leggera sito in Bergamo, via delle Valli, n s.n.c.., cosi costituito:
trattasi di un immobile costituito da tre corpi di fabbrica contigui aventi caratteristiche differenti di

seguito descritte.

Blocco 1 — tunnel per la pista rettilinea di atletica, costituito da un fabbricato stretto e lungo, con
le seguenti dimensioni interne 81,50 x 10,95 m. e un’altezza interna utile di circa 5.00 m., con
pavimentazione in gomma, idonea per Iattivita sportiva. La copertura realizzata con struttura in
legno lamellare a vista, presenta un’unica falda, i tamponamenti sono realizzati con muratura in
laterizio, con interposto strato isolante, con finitura ad intonaco civile. Sono presenti sul lato lungo e

quello a sud una serie di serramenti scorrevoli, piti un’uscita di sicurezza sul alto est.

Blocco 2 — spazio per i salti e per i lanci, costituito da un fabbricato, con una quota pavimento a
+40 cm. rispetto al blocco 1, con le seguenti dimensioni interne 50,70 x 18,00 m. ¢ una altezza
interna utile di circa 4.05 m., sempre con pavimento in gomma, e copertura in legno lamellare a due
falde, i tamponamenti sono realizzati con vetrata U-glass con interposto strato isolante traslucido,
con particolari proprieta che lasciano filtrare la luce all’interno degli ambienti. Sono presenti sul
lato a sud due uscite di sicurezza, mentre sul lato nord, dove ¢ posizionato I’ingresso principale &
inoltre presente un locale destinato ad ufficio con annessi servizi igienici. Il suddetto blocco

costituisce lo snodo centrale di collegamento tra i blocchi 1 e 3.

Blocco 3 — spogliatoi, costituito da un fabbricato con le seguenti dimensioni interne 36,50 x 7,10
m. e un’altezza interna utile di circa 3.00 m., con pavimentazione in gres porcellanato e rivestimenti
in ceramica nei bagni e nelle docce, mentre le altre pareti sono finite a civile con zoccolatura a
smalto. La copertura piana ¢ stata realizzata con solaio in laterocemento, con soprastante strato
isolante, caldana per formazione pendenza e strato impermeabilizzante costituito da doppia guaina.
I tamponamenti sono realizzati con muratura in laterizio, con all’esterno cappotto in eps con finitura
tradizionale. Sono presenti sul lato lungo una serie di finestrature a nastro, a nord ¢ posizionato
I’ingresso principale, a ovest il collegamento al blocco 2, mentre sul lato sud si attestano due vani
destinati a deposito, collegato direttamente al blocco 2 e il locale caldaia con accesso indipendente

dall’esterno.
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[’impianto nasce come struttura per allenamento e solo occasionalmente ospitera gare e
manifestazioni.

All’interno sono state inoltre posizionale le seguenti attrezzature:

Zona Corsa:

- N.36 - Ostacoli per settore giovanile (esordienti e ragazzi), regolabile da 40 cm. a 60 cm.
- N.7 - Blocchi di partenza omologati IAAF in alluminio.

- N.1 - Protezione a muro fondo corsa.

Zona Salto in Alto:

- N.1 - Zona di caduta salto in alto em. 600x400x70, realizzato secondo normative IAAF.

- N.1 - Pedana zona alto cm. 600x400 con ruote.

- N.1 - Coppia ritti salto in alto, in alluminio, regolabili da m. 0.50 a m. 2.50, con base a piedistallo
a “I",

- N.1 - Coppia ritti salto in alto, in alluminio, con base pesante a *“T"”.

- N.4 - Asticelle per salto in alto omologate TAAF, lunghezza cm. 400, da gara.

- N.1 - Asticella per salto in alto soft.

Zona Salto in Lungo:

- N.1 - Scopa.

- N.2 - Rastrelli per sabbia

- N.2 - Regoli per sabbia

- N.2 - Rotelle metriche in nastro in acciaio smaltato m. 20

- N.2 - Picchetti segna salti

- N.50 - Segnalini per rincorsa atleti in colorazioni differenti.
Zona Asta:

- N.1 zona di caduta salto con I’asta con nuove disposizioni IAAFT.

- N.1 pedana zona asta con ruote e freno per la movimentazione del materasso.

- N.1 coppia ritti omologati [AAF.

- N.1 asticella per salto con I’asta “soft”:

- N.1 coppia di forche per la collocazione dell’asticella per il salto con I’asta sui ritti.

Zona allenamento:

- N.2 spalliere a due campate in legno - Larghezza cm. 180, altezza cm. 250.
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- N.1 castello guida bilanciere per svolgere vari esercizi per il tronco e per gli arti inferiori .
- N.1 set di dischi olimpionici colorati rivestiti in gomma (tot. Kg. 187)

- N.2 dischi ricoperti in gomma con foro diam. mm. 50, tot kg. 100

- N.2 palla medica kg. 1 in materiale sintetico atossico.

- N.2 palla medica kg. 2 in materiale sintetico atossico.

- N.2 palla medica kg. 3 in materiale sintetico atossico.

- N.2 palla medica kg. 5 in materiale sintetico atossico.

- N.1 cubo propedeutico per salto in alto, h 20-40-60, con appoggio in gomma

- N.1 coppia ritti per appoggio bilanciere completa di ringhiera di sicurezza

Zona spogliatoi

- N.6 porta rotolo carta igienica in plastica.
- N.6 scopini per wc in plastica.
- N.4 distributori per sapone liquido.
- N.5 specchi per toilette.
- N.6 cestini getta carta
- N.14 mensoline porta shampoo
- N.14 appendiabiti a parete in plastica
N.4 asciugacapelli con temporizzatore di 3 minuti.

Spogliatoio giudici

- N.2 porta rotolo carta igienica in plastica.
- N.1 scopini per we in plastica.
N.2 distributori per sapone liquido.

- N.1 distributore salviette di carta con fogli a “C”.
- N.2 cestini getta carta.

- N.1 specchio per toilette.
- N.1 distributore per sapone liquido.

Servizi igienici per il pubblico

- N.1 specchio per toilette.
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N.1 scopino per wc in plastica.
Atrio
- N.10 pittogrammi profilati in alluminio - indicazione locali.

arredi spogliatoi/infermeria

- n 19 panche da spogliatoio da mt. 2 con n.15 appendiabiti e ripiano superiore e portascarpe
inferiore

- n.8 pedane poggiapiedi in plastica da mt. 2

- n.4 sedie in acciaio monoscocca (colore: blu).

- n.1 lettino imbottito con testiera inclinabile verniciato per infermeria.

- n.1 attaccapanni per infermeria.

- n.1 armadio porta medicinali con ante in vetro (cm. 60x40x160).

- n.1 cassetta di medicazione in abs.

- n.1 rianimatore manuale.

- n.1 cestino gettacarta in plastica.

- n.1 portarifiuti inox coperchio con sollevamento a pedale, recipiente int. di materiale plastico
asportabile.

- n.1 scrivania per infermeria con 2 cassetti con chiave.

Materiali per uffici e atrio

- n.1 scrivania senza cassettiera.

- n.4 sedie in acciaio monoscocca (colore: nero).

- n.5 tavoli per giuria cm. 80x80.

- n.2 zerbini in gomma nera, formato a quadrati con buco tondom em. 50x100.
- n.4 portaombrelli.

- n.2 bacheche avvisi, misure cm. 130x100.

- N.2 palla medica kg. 4 in materiale sintetico atossico.

- N.14 panchine per spogliatoio da m.2 con appendiabiti, ripiano superiore e porta-scarpe inferiore.
Tubature in tubo d’acciaio diam. mm. 40 anti-infortunio (colore: blu). Sedute composte da listoni in
legno naturale.

(12 da zona spogliatoi maschi+femmine + 2 da zona spogliatoi giudici)

- N.4 asticelle per salto con I’asta omologate IAAF - in tubolare di vetroresina, diam. mm. 30, lung.

cm. 450 - con manicotto in plastica appoggia assicella a forma come da nuovo regolamento IAAF.
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- n.4 Sedie in acciaio, scocca in plastica rossa.

- n.4 Scrivanie (di varie fatture).

Bergamo 6 aprile 2022

11 Consigliere Delegato
a Martina Teli
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